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NOVIEMBRE 06, 2024 

 
SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. 
EXPEDIENTE: NUEVO 
PROCESO: RECURSO DE AMPARO. 
RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ 
RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL 
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL SAN FRANCISCO DE ASÍS 

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMÍREZ, cédula 109800594, abogado carnet 
32516, en favor y representación de VIVIAN SOLANO BLANCO, casado, cocinero, con 
residencia en el cantón de Crecia de Alajuela, con identificación número 502110862, 
con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuación expongo, procedo 
a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro Social. 

HECHOS: 
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:  

Padezco de una hernia inguinal que está afectando gravemente mi salud. 
Desafortunadamente, este padecimiento me causa mucho dolor por lo que tengo que 
acudir constantemente para ser tratado. Esto sucede todas las semanas por lo menos 
cuatro veces, por lo que ya estoy muy cansado. Formo parte de una lista de espera muy 
larga y en este momento hay 541 personas delante de mí. 

Estoy en una situación desesperada ya que en muy poco tiempo mi salud ha disminuido 
considerablemente. Debido al intenso dolor y a las consecuencias que esto trae consigo, 
en cuestión de tres meses he experimentado un desgaste físico y mental 
extremadamente peligroso. He perdido 25 kilogramos, es decir, poco más de dos 
kilogramos por semana. Esto es sumamente preocupante, más aún en una persona de 
mi edad.  

El dolor que me provoca esta enfermedad no me permite avanzar, tener paz, conciliar 
el sueño ni participar activamente de todo lo que la vida me ofrece. Me he visto privado 
de hacer muchas de las cosas que más amo porque el dolor me paraliza. Por otro lado, 
realizar mi trabajo me resulta agotador. Sufro mucho durante todo el día y mi vida se 
me totalmente condicionada. Esto quebranta mi salud mental. 

A diario me siento profundamente triste, cansado de la espera, e intento resignarme a 
este dolor tan agudo para poder sobrellevar el día pero no es nada sencillo. Tengo una 
sensación constante de temor pues siempre estoy a la espera de que llegue una crisis 
de dolor y ya no puedo vivir así. Ya no puedo hacer casi nada, y lo que puedo hacer no 
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lo disfruto, entonces siento mis manos atadas y yo no puedo ser feliz. No puedo verme 
al espejo pues noto todo el daño que mi cuerpo ha recibido y me siento muy afligido. 
Quisiera más que nada poder dormir, comer y vivir en paz, sin dolor y con seguridad de 
que mi salud está siendo atendida como se debe. Por favor, requiero de la ayuda más 
urgente. Muchas gracias por su colaboración. 

Considero que el tiempo de espera al que ha sido sometido mi representado es 
inadecuado, afecta gravemente su calidad de vida y violenta su derecho fundamental a 
la salud. 

PRUEBAS 
1- Resultado de ultrasonido: 22 de agosto de 2024.  
2- Referencia: 22 de agosto de 2024. 
3- Lista de espera. 

PETITORIA. 
1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo. 
2- Se programe la cirugía requerida para la fecha más inmediata posible y se garantice 
el adecuado seguimiento y tratamiento del caso de salud de mi representado. 
3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago 
del daño moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada. 

Notificaciones: Las recibiré al correo electrónico notificaciones@crderecho.com 
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