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NOVIEMBRE 22, 2024

SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA.
EXPEDIENTE: NUEVO

PROCESO: RECURSO DE AMPARO.

RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ

RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ, cédula 109800594, abogado carnet
32516, en favor y representacion de ADRIANA CECILIA MENDEZ CEDENO, casada,
ingeniera agrondmica, con residencia en el cantén de Puriscal de San José, con
identificaciéon nimero 112310849, con fundamento en los hechos, pruebas y derecho
que a continuacidon expongo, procedo a incoar Recurso de Amparo contra la Caja
Costarricense del Seguro Social.

HECHOS:
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:

Tras consultas exhaustivas con especialistas en neurocirugia y después de someterme
a estudios de imagen detallados, se ha confirmado el diagnésticos de multiples hernias
discales a nivel cervical que estan comprimiento las raices nerviosas y degeneraciones
especificas del disco intervertebral. Esto ha ocasionado una afectacidon negativa en mi
capacidad para realizar tareas cotidianas y, por ende, en mi estabilidad emocional.

Ya he sido tratada con anterioridad por medio de examenes y medicamentos pero estos
han demostrado ser insuficientes y, en algunos casos, han empeorado otros aspectos de
mi salud. Se me indicé que requiero de una cirugia pero han transcurrido ya dos afios y
nueve meses desde que mi problema de salud inicié, y mi situacion sigue igual e
inclusive ha empeorado. Desde aquel momento experimento a diario fuertes dolores de
cabeza que me generan una gran presion, dolor en el area cervical que me impide mover
la cabeza con normalidad, y mareos y nduseas que no me permiten caminar sola si tengo
una crisis.

Ademas de eso, he perdido la sensibilidad en las plantas de los pies, las manos y el
rostro, y presento un adormecimiento recurrente en las manos. Desafortunadamente
también he notado una pérdida significativa de la fuerza en los brazos, ademas de un
dolor agudo y punzante. Por otro lado, me inquieta mucho el dolor que siento en el ojo
derecho, especialmente durante las crisis.
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Vivir de esta forma me roba la paz ya que no solamente es molesto y doloroso a nivel
fisico sino que mi salud mental se ha visto afectada debido a la prolongda espera y al
hecho de que puedo notar cémo empeora mi situacién cada dia sin que se haga nada al
respecto. Ademas, me encuentro en un peligro constante, especialmente a la hora de
conducir o de ser pasajera debido al dolor agudo que se desencadena por cualquier
movimiento minimo dentro de un vehiculo. Esto limita mis oportunidades para
trasladarme de un lugar a otro, lo cual es totalmente frustrante.

Debo consumir medicamentos para calmar el dolor, pero esto no hace ningin efecto en
mi salud mental, la cual esta profundamente lastimada. La espera y el dolor me han
destrozado los nervios y me han arrastrado hasta la tristeza mas profunda. Verme tan
vulnerable, atada de manos e incapaz de hacer las tareas mas sencillas me hacen sentir
completamente inutil y desafortunada. Por otro lado, sé que mi problema puede estar
avanzando a pasos gigantes por lo que para mi siguiente chequeo debo estar preparada
paralo peor. Lamentablemente no puedo levantar el animo hasta ser atendida y que mi
problema sea solucionado pues el dolor es el constante recordatorio de que mi salud
estd comprometida y que mi situacién no estd siendo tratada correctamente. Es por ello
que pido la ayuda mas urgente posible y agradezco el esfuerzo que se haga para cambiar
mi situacion.

Considero que el tiempo de espera al que esta siendo sometida mi representada es
inadecuado, afecta gravemente su calidad de vida y violenta su derecho fundamental a
la salud.

PRUEBAS

1- Estudios radioldgicos: Vértebras cervicales.

2- Ingreso a lista de espera: 04 de noviembre de 2024.
3- Detalles de cirugia.

PETITORIA.

1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo.

2- Se programe la cirugia requerida para la fecha mas inmediata posible y se garantice
el adecuado seguimiento y tratamiento del caso de salud de mi representada.

3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago
del dafio moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada.

Notificaciones: Las recibiré al correo electrénico notificaciones@crderecho.com

Firmado digitalmente por
HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ
(FIRMA)

Fecha: 2024.11.22 10:47:13

LIC HENR GUEZR 1nA!
ABOGADO COD:32516 -06'00
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< Detalle de cirugia

Usted ingresé en la lista de cirugia el

04/11/2024

Su avance en la lista

LISTA DE ESPERA

FECHA DE INGRESO
04/11/2024

POSICION ACTUAL
455

personas antes
de su cirugia

CASOS CRITICOS
1

PROMEDIO DIARIO DE CIRUGIAS

Su avance en la lista 1
LISTA DE ESPERA MI CIRUGIA
DIAGNOSTICO

RECEIE: DB IHGRECT OTRAS DEGENERACIONES ESPECIFICADAS D...

04/11/2024
; ESPECIALIDAD
POSICION ACTUAL NEUROCIRUGIA
455
) ESTABLECIMIENTO DE SALUD
CASQS CRITICOS HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS
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CIRUGIA PROGRAMADA LISTA DE ESPERA < Resumen de la cita

Calificar atencion

NEUROCIRUGIA

Nombre del paciente
ADRIANA CECILIA MENDEZ CEDENO

HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS
OTRAS DEGENERACIONES ESPECIFICADAS
DE DISCO INTERVERTEBRAL Fecha

04/11/2024

Hora
01:00 p. m.

Establecimiento de salud
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

Servicio - Especialidad
CIRUGIA - NEUROCIRUGIA

Consultorio
VENTANA 33 CONSULTORIO 54

Profesional en salud
GERARDO XAVIER LANG SERRANO

Estado
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