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ALAJUELA, 2023-02-22
JUZGADO CONTENCIOSO ADMINISTRATIVO Y CIVIL DE HACIENDA (1028-CA)

EXPEDIENTE: NUEVO

PROCESO: EJECUSION DE SENTENCIA CONSTITUCIONAL
ACTOR EJECUTANTE: LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ
DEMANDADO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL

SE INICIA PROCESO DE EJECUCION DE SENTENCIA CONSTITUCIONAL

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ, abogado, cédula: 109800594,
carne: 32516, con oficina en Alajuela 200 Sur, 50 oeste de los Tribunales de
Justicia, me presento ante su autoridad a presentar: EJECUCION DE SENTENCIA
CONSTITUCIONAL, contra la CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL.

HECHOS:

PRIMERO. Que el actor aqui ejecutante ostenta poder especial judicial amplio y
suficiente para representar al amparado en la presente ejecuciéon de sentencia
constitucional.

SEGUNDO. Que el recurso de amparo fue tramitado bajo expediente 18-005131-00-
CO presentado en contra de la Caja Costarricense del Seguro Social por la violacion
al derecho de salud del actor ejecutante.

TERCERO. Que en resolucion 2018006209, de La Sala Constitucional considerd
contrario al derecho de la constituciéon la situacién alegada por el recurrente
confirmando que el recurrido y ahora demandado le afecto el derecho a la salud y la
vida.

Por igual, en dicho voto y en su parte dispositiva, se conden6 en abstracto a la Caja
Costarricense del Seguro Social al pago de las costas, dafos y perjuicios causado
con los hechos que sirven de base para la citada resolucion judicial que se liquidaran
en lo contencioso administrativo.

CUARTO. Como consta en el Recurso de Amparo (el cual adjunto como
prueba) desde el 2015 mi representado esta en busca de solucion a su padecimiento
de artrosis en tobillo derecho, ademas de inflamacion y dolor en su rodilla, y en el
recurrido lo Unico que ha hecho es desde esa fecha darle citas a plazos de un afo,
enviarlo a clinica del dolor donde solo le dan fisioterapia y dos medicamentos que no le
ayudan en nada. Al interponer el recurso de amparo que da base a esta ejecutoria, era
marzo del 2018 y tenia una cita mas para ese mismo afo en la que igualmente solo lo
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valorarian como en los 3 afios anteriores, sin mas examenes y dejandolo soportar dolor
por mas afos, esto le causaba problemas en el trabajo ya que debia estar de pie todo
el dia, no podia caminar y el sufrimiento por dolor era constante, desesperante y
angustiante, parecia que al recurrido no le interesaba que su paciente se recuperara.

COSTAS, DANOS Y PERJUICIOS

A continuacién, presento, ante su autoridad, la siguiente relacién de costas,
dainos y perjuicios:

1° Costas por la interposicion del Recurso de Amparo: ¢181,500°° (CIENTO
OCHENTA Y UN MIL QUINIENTOS), conforme al decreto vigente del Arancel de
Honorarios por Servicios Profesionales de Abogacia y Notariado; y 76.1 del Codigo
Procesal Civil.

PRECEDENTE CONSTITUCIONAL:

12528-16 “Ahora bien, por imperativo de ley —articulo 51 de la LJC-, cuando se acoge
un recurso de amparo se debe condenar en abstracto a la indemnizacion de los dafios
y perjuicios causadosy al pago de las costas del recurso, y se reserva su
liquidacion para la_ejecucion de sentencia. Cuando se trata de las costas —
honorarios—, al (a la) abogado (a) se le cancelaran, siempre y cuando acredite que
fue el (la) director (a) del proceso constitucional de amparo y el (la) amparado (a)
no compruebe que le pagd los honorarios al profesional en derecho. Comuniquese esta
sentencia a la Auditoria Interna de la Caja Costarricense de Seguro Social y a la
contralora General de la Republica.”

14814-08 “considera este Tribunal que tal solicitud de exoneracion de la condenatoria
al pago de las costas, darios y perjuicios declarados en la sentencia antes mencionada
resulta improcedente, ya que de conformidad con lo dispuesto en el articulo 51 de la
Ley de la Jurisdiccion Constitucional, toda resolucion que acoja el recurso
conlleva automdaticamente la condenatoria en abstracto a la indemnizacion de los
darnos y perjuicios causados y al pago de las costas del recurso.”

2° Daiho Moral Subjetivo: ¢650.000.00° (SEISCIENTOS CINCUENTA
MIL COLONES)

JUSTIFICACION DEL DANO MORAL: Como quedo acreditado porLa Sala
Constitucional, dando lugar a la ejecutoria que sirve de base para la presente
ejecucion de sentencia y lo cual se hace ver en el hecho cuarto de la presente
demanda, ademas de estar expreso en el recurso de amparo adjunto, tenia mi
representado 3 afos consultando al recurrido en busca de una solucién a su
padecimiento y a su dolor y sufrimiento, pero solo le daban algunas terapias vy
medicamentos que no le ayudaban en nada, dejandole citas a plazos de un afio una de

TELEFONOS 4000-1330 / 6009-9160 ALAJUELA - COSTA RICA.
Pag.2de5



TELEFONOS 4000-1330 / 6009-9160
@ SUPRALEGAL

otra. El dolor no se detenia, no podia rendir en su trabajo, tenia que estar de pie en todo
momento y eso le causaba mucho sufrimiento, dolor, angustia y hasta depresion,
parecia que al recurrido no le interesaba la salud del amparado..

EN CUANTO AL FONDO:

Lo que se viene a liquidar ha sido reconocido en reiteradas ocasiones por la Sala
Primera de la Corte Suprema de Justicia, jurisprudencia voto: 370-03

“El dafio moral subjetivo proviene de la lesion a un derecho extra patrimonial. Sea, no
repercute en el patrimonio. Supone una perturbacion injusta de las condiciones
animicas. No requiere de una prueba directa y queda a la equitativa valoracion del Juez.
Si se trata de dafio moral subjetivo los tribunales estan facultados para decretar la
condena y cuantificar el monto. La naturaleza juridica de este tipo de dafio no obliga al
liquidador a determinar su existencia porque corresponde a su ambito interno.”

3° Costas personales: ¢121,000°° (CIENTO VEINTIUN MIL COLONES) Es requisito
esencial el patrocinio letrado para acudir al Juzgado Contencioso
Administrativo y de esta forma hacer valer los derechos otorgados por la Honorable
Sala Constitucional, por tanto, abogado y cliente solicitan queden fijados los honorarios
de abogado para que a su vez se reconozcan como costas personales segun decreto
vigente articulos 23, 59 y 113 del Arancel de Honorarios por Servicios Profesionales de
Abogacia y Notariado, lo anterior en nombre del principio de economia procesal para
no alargar el proceso de forma innecesaria con incidentes posteriores.

ESTIMACION: ¢952.500°° (NOVECIENTOS CINCUENTA Y DOS MIL COLONES)
PRUEBA:

e Se aporta como prueba la declaratoria CON LUGAR, del recurso interpuesto, la
ejecutoria de la resolucion numero 2018006209, de La Sala Constitucional de
la Corte Suprema de Justicia, reuniendo todos los requisitos dispuestos en el
Cddigo Procesal Civil vigente, el cual fue dado con lugar tomando en cuenta los
hechos indicados en este y que se detallan en el hecho cuarto de la presente
demanda.

e Se adjunta Recurso de Amparo presentado en el que se ruega por atencion y el
cese de la afectacion a la salud y suplica por una mejor calidad de vida, lo cual
se hace ver en el hecho cuarto supra.

e Poder especial judicial a nombre del actor ejecutante.

e Prueba documental también aportada al Recurso de Amparo lo que fue valorado
por el Alto Tribunal Constitucional.

CUESTIONES DE TRAMITE: NO CONCILIACION y RENUNCIAS:
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Solicito se prescinda de la conciliacion y audiencia preliminar, al ser de facil
comprobacion mis dichos y el juez perito en derecho, se proceda a fallo directo sin
recibir mas prueba al ser unicamente dafio moral subjetivo lo que se viene a liquidar,
ya que incluso ningun testigo se podria referir al ambito interno del actor, con el objeto
que se dicte pronta resolucion en funcion de la economia procesal; y principios de
justicia pronta y cumplida.
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PETITORIAS:

1.

2.
3

Que se sirva dar el correspondiente tramite a esta Ejecucion de Sentencia
Constitucional.

Que se apruebe en todas sus partes lo presentado.

Siendo que para ejecutar la presente se deben cancelar honorarios legales, los
cuales no deberian correr por cuenta del recurrente ya que es mi cliente el
afectado por la no atencion y es la parte débil en el presente caso, el cliente
solicita queden fijados los honorarios de abogado para que a su vez se
reconozcan como costas personales de la presente accién judicial.

Se valore lo indicado en el hecho cuarto de la presente demanda y que se
indique en sentencia que el demandado debe pagar el monto solicitado por dafio
moral subjetivo indicado por la afectacion demostrada tanto en el recurso de
amparo como en el hecho cuarto de la presente por cuanto al recurrido no le
interesaba si mi representado sufria, tenia dolor constantemente, en su trabajo
debia estar de pie siempre y por su padecimiento en rodilla y tobillo era una real
tortura, solo le mandaban unos medicamentos que no le ayudaban en nada,
algunas terapias y citas a un ano plazo una de la otra, sin una solucion real a su
problema, esto le causo angustia, dolor, desesperacion, sufrimiento y
menoscabo en su calidad de vida.

Que se indique en sentencia que el demandado debe pagar los intereses legales
sobre la totalidad de los montos hasta su efectivo desembolso.

Siendo que tanto la presentaciéon del Recurso de Amparo como de la presente
ejecucion de sentencia, se esta llevando bajo representacion legal y que segun
manifestacion expresa en Poder Especial Judicial, aportado como prueba,
se solicita se depositen los montos de costas del amparo y costas personales
directamente al abogado representante judicial y lo referente a dafio moral y
subjetivo se deposite a nombre de la parte amparada quien sufrié la afectacion
por parte del ente administrativo demandado.

DERECHO:

Articulos 69, 179 siguientes y concordantes del Cdédigo Procesal Contencioso
Administrativo, 20 siguientes y concordantes del Cédigo Procesal Civil, 59, 1045y 1163
del Codigo Civil, 51 y 56 de Ley de la Jurisdiccion Constitucional, 23 y 46 del Arancel
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de Honorarios por Servicios Profesionales de Abogacia y Notariado (Decreto Ejecutivo
No. 39078-JP del 25 de mayo del 2015), 25 de la Convencion Americana sobre
derechos humanos, 41, 49 y 51 de la Constitucién Politica; y también la razon,
experiencia y el sentido comun.

Adjunto entero de timbres de abogado para demanda 2.100 colones mas 275
colones para poder especial, 150 colones archivo, 125 colones fiscal, (nétese en
el apartado "Boleta de Seguridad" de los timbres el nimero de
resolucion/expediente que se viene a ejecutar con lo que se cumple el requisito de
que los timbres sean unicos y pagados para este proceso exclusivamente.)

NOTIFICACIONES: notificaciones@crderecho.com

ABOGADO DIRECTOR: Lic Henry Rodriguez R, de calidades supra indicadas.

Firmado digitalmente
por HENRY RODRIGUEZ
RAMIREZ (FIRMA)
Ubicacién: Alajuela
Fecha: 2023.02.22

LIC HENR 15:51:45 -06'00'
ABOGADO COD:32516
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PODER ESPECIAL JUDICIAL.

Quien suscribe RONALD RICARDO ABARCA ARAYA, mayor, casado, con
domicilio en Calle fallas, Desamparados San José, con identificacion 10621 0923,
por este medio otorgo PODER ESPECIAL JUDICIAL a favor de LIC. HENRY
RODRIGUEZ RAMIREZ, mayor, casado, Abogado, colegiado N° 3251 6,
con oficina en Alajuela, 200 sur y 50 oeste de los Tribunales de Justicia; para que de
conformidad con los articulos 20.3 del codigo procesal civil, 1256, 1288 y siguientes del
codigo civil, efectie en mi nombre y representacién, todos los actos y gestiones
pertinentes para la debida presentacion en sede Contencioso Administrativa del
proceso de ejecucion de sentencia de Ia resolucién 2018006309, emitida bajo
expediente 18-005131-00-CO, por la Sala Constitucional. Autorizo para el inicio,
seguimiento y finalizacién procesal, pudiendo presentar escritos, presentarse a
audiencias en mi nombre y representacion, retirar y presentar todo tipo de documentos
y realizar todo acto necesario para llevar el proceso hasta su finalizacion. Ademas, el
de recurrir o impugnar cualquier acto o resolucién que contravenga mis intereses, en
cualquier instancia; pudiendo realizar nombramientos y sustituir su poder en todo o en
parte sin que por ello se pierda el mandato original. Siendo que, por la presentacion del
Recurso de Amparo, mi abogado ha asumido los costos, autorizo de forma expresa
pPara que los montos que se asignen por este concepto y por las costas personales del
proceso de ejecucion en sede Contencioso Administrativo, se depositen directamente
a mi representacion legal y cualquier monto que se dé por dafo moral se deposite
directamente a mi nombre. Otorgado en fecha 2023-02-22. Es todo.

QO/VA’// /‘%Aﬂ’f}cﬁ /4@4,»//4

RONALD RICARDO ABARCA ARAYA
CEDULA

 HENRY RODRIGUEZ R
LIC.H \_J
; Licda. Melissa Sanabria Saborio

Cédula N° 2-523-395 / Carnet 24634
LICDA MELISSA SANABRIA S. A ADA

B
Tel. 8621-2524 -Alajuela, Costa Rica
ES AUTENTICA hufetesanahrias'(c:z_) gmail.com
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22/2/23, 14:59 Consulta de Timbres de un Entero

Consulta de Timbres de un Entero

DETALLE DEL ENTERO
Numero de Entero:  49236274-2 Registro: ENTERO DE TIMBRES
Boleta de Seguridad: 2018006309 Acto: ENTERO DE TIMBRES

Monto Tasado: 2,650.00 Estado: PAGADO
Timbre Descripcion Ol!\ing(?:l‘;(l) Descuento .P:I) (t):lto
005 TIMBRE FISCAL 125.00 7.50 117.50
006 TIMBRE ARCHIVO NACIONAL 150.00 9.00 141.00
008 TIMBRE COLEGIO DE ABOGADOS 2,375.00 142.50 2,232.50
TOTALES 2,650.00 159.00 2,491.00

[Regresar]|

BCR 22/02/2023 14:59:22

https://www.personas.bancobcr.com/plantilla/index.asp
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Exp: 18-005131-0007-CO '
Res. N° 2018006309

SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San
José, a las nueve horas veinte minutos del veinte de abril de dos mil dieciocho .

Recurso de amparo interpuesto por RONALD RICARDO ABARCA
ARAYA, cédula de identidad 0106210923, contra ¢l HOSPITAL SAN JUAN
DE DIOS.

Resultando:
1.- Por escrito incorporado al expediente digital de la Sala a las 10:32 horas

del 3 de abril de 2018, el recurrente interpone recurso de amparo contra la Caja
Costarricense de Seguro Social. Alega que desde el 2015 lo est4n atendiendo en el
hospital recurrido por artrosis de tobillo derecho e inflamacién en la rodilla en esa
misma articulacion. Indica que, por tal razon, estd en tratamiento en la Clinica del
Dolor, recibe fisioterapia y se le suministran medicamentos como Ibuprofeno y
Sulindaco, sin que le produzcan ninguna mejoria. Manifiesta que el médico
recomendd que se le operara, pero no le han fijado la fecha para la intervencién
quirdrgica. Narra que en el nosocomio recurrido le programan citas de
valoraciones, con lapsos intermedios muy largos, y su tltima cita fue en setiembre
de 2017. Seiiala que en dicha ocasién lo enviaron a realizarse un examen
radiologico. Ademads, se programo la siguiente cita para octubre de 2018. Sostiene
que las autoridades recurridas no le han brindado una solucion real a su problema
de salud, dado que unicamente se le prescriben medicamentos que no le surten
ningun efecto. Estima que el tener que esperar mas de un afio entre una cita y otra
sin que se le brinde una solucién a su situacion, es desproporcionado y vulnera su
derecho fundamental a la salud.

EXPEDIENTE N° 18-005131-0007-CO

Teléfonos: 2549-1500 / 800-SALA-4TA (800-7252-482). Fax: 2295-3712 / 2549-1633. Direccion electrénica: www.poder-
Judicial.go.cr/salaconstitucional. Direccién: (Sabana Sur, Calle Morenos, 100 mis.Sur de Ia iglesia del Perpetuo Socorro). Recepeion de
documentos: Edificio Corte Suprema de Justicia, San José, Distrito Catedral, Barrio Gonzédlez Lahmann, calles 19 y 21, avenidas 8y 6



2.-Mediante resolucién de las 9:48 horas del 4 de abril de 2018, se dio curso — -

al proceso, y se solicitd informe al Director Médico, el Jefe del Servicio de
Ortopedia y el Jefe del Servicio de Radiologia, ambos del Hospital San Juan de
Dios.

3.- Por escrito incorporado al expediente digital de la Sala a las 11:22 horas
del 13 de abril de 2018, informa bajo juramento Mario Sibaja Campos, en su
condicion de Director General a.i. del Hospital San Juan de Dios. Alega que
solicitd informe a los Servicios de Ortopedia y Radiologia, y el primero de cllos
manifesto lo siguiente: “(...) @) El 18-10-16, fue valorado por primera vez y se le
detecta una artrosis de rodilla y tobillo izquierdo. Se le indica una cirugia de
artrodesis de tobillo izquierdo y se le deja una cita con los cirujanos de reemplazo
articular, para definir la necesidad de otra cirugia en su rodilla. B) En mayo del
2017 es valorado por el Dr. Ruiz Calero, el cual corrobora la artrosis de la rodilla
izquierda y le deja una cita en la sesion de reemplazos articulares para definir
enire una artrodesis de la rodilla izquierda (dejar rigida la rodilla mediante un
procedimiento quirurgico) versus un reemplazo total de rodilla izquierda. C) El
09-006-17 es valorado en la clinica de reemplazos articulares, los cuales valoran al
paciente y determinan que el paciente por el momento no tiene indicada el
reemplazo de su rodilla y que si requiere la artrodesis de su tobillo izquierdo, se
envia a clinica del dolor, se le prescribe terapia fisica y medicacién para el dolor
(Acetaminofén y Tramal).”. Asimismo, el la Jefa del Servicio de Radiologia
expuso que “(...) Se busco en el Sistema Integrado de Exdmenes especiales V se
constaté que el paciente no tiene citas pendientes en rayos x (...)". Acota que el
amparado es atendido por el Servicio de Ortopedia desde el 18 de octubre de 2016,
que fue su primera valoracion y se le detectd “artrosis de rodilla y tobillo
izquierdo”. Alli se le dejo6 cita con el Servicio de Remplazos Articulares, a fin de

que sc valorara su grado de prioridad. Posteriormente, el 5 de julio de 2017, se le
EXPEDIENTE N 18-005131-0007-CO
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0 U
corrobor6 la artrosis de la rodilla izquierda y se le dejé una cita en la Se:::\im -
Remplazos de Rodilla para determinat cuél va hacer su procedimiento. Finalmente,
el 9 de junio de 2017 fue valorado en la clinica de reemplazos articulares, donde le
determinaron artrosis de su tobillo izquierdo, por lo que se refirié a la clinica del
dolor, se le prescribié terapia y medicamentos para el dolor (Acetaminofén y
Tramal). Expone que el paciente ha sido abordado en cuanto a sus diversas
patologias de la manera mas adecuada y oportuna; asimismo, desde la Gltima
valoracién que se le realizé a la fecha de interposicion de este amparo, han
transcurrido aproximadamente 10 meses, y este hospital cuenta con 18 meses,
segn los protocolos institucionales, para realizarle la cirugia, por esa razén se
incluyo en lista de espera. Agrega que el amparado es visto aproximadamente cada
6 meses por el servicio co-recurrido y, ademés, no tiene citas pendientes en
Radiologia, segin el informe de la Dra. Diaz. Solicita que se declare sin lugar el
recurso.

4.- Por escrito incorporado al expediente digital de la Sala a las 11:22 horas
del 13 de abril de 2018, informa bajo juramento Ricardo Guerrero Lizano, en su
condicion de Jefe del Servicio de Ortopedia y Rehabilitacion del Hospital San Juan
de Dios, en los mismos términos que el Director General. Agrega que el paciente
ha tenido un control adecuado y periddico de sus patologias. Refuta que las citas se
hayan dado cada afio como lo alega ¢l petente. Indica que entre la primera y
segunda cita pasaron 7 meses y. entre la segunda y tercera cita. pricticamente paso
solo un mes. Afiade que la siguiente cita de control es a largo plazo, pues su caso
ya esta definido y, por el momento, requiere manejo del dolor por parte de la
Clinica del Dolor, por lo que carece de sentido verlo cada 3 o 6 meses, ya que ello
no va a cambiar la condicion que ya tiene ¢l paciente, sumado a que ya le fue
indicada la cirugia. Apunta que la cirugia se indicé sin ningan nivel de prioridad,

por lo que se cuenta con aproximadamente 18 meses para realizarla. Adiciona que
EXPEDIENTE N° 18-005131-0007-CO
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al amparado se le realizard la valoracion prequirirgica y si no h |
contraindicaciones, se le estaria realizando en mayo de 2018.

5.- Por escrito incorporado al expediente digital de 1a Sala a las 11:22 horas
del 13 de abril de 2018, informa bajo juramento Lucia Diaz Silva, en su condicién
de Jefe a.i. del Servicio de Radiologia del Hospital San Juan de Dios, en los
mismos términos que el Director General. Agrega que el paciente no tiene citas
pendientes en Rayos X, pero si tiene cita el 29 de setiembre de 20018 en
Ortopedia, por lo que si al tutelado se le indicé una radiografia, se realizara el
mismo dia de la cita. Afirma que, en caso de adelanto de la cita en Ortopedia, el
paciente unicamente debe presentarse una hora antes de su cita en dicha sala.

6.- Mediante constancia del 13 de abril de 2018 se hizo saber que “no
aparece que del 09 al 12 de abril del 2018, EL DOCTOR PEDRO E. ROIG
ZAMORA, DEL SERVICIO DE ORTOPEDIA DEL HOSPITAL SAN JUAN DE
DIOS, en su condicion de médico tratante del amparado haya presentado escrito o
documento alguno, a fin de rendir el informe que se le solicito en la resolucién
dictada a las nueve horas y cuarenta y ocho minutos de cuatro de abril de dos mil
dieciocho”.

7.- En los procedimientos seguidos se han observado las prescripciones
legales.

Redacta el Magistrado Rueda Leal; y,

Considerando:
L- OBJETO DEL RECURSO. El recurrente alega que sufre artrosis de

tobillo e inflamacion en la rodilla. Indica que requiere una cirugia, pero el hospital
recurrido aun no se la programa. Ademas, las citas de control que le asignan son
entre lapsos muy largos, incluso la {iltima est4 programada para octubre de 2018.

Por ello, estima vulnerado su derecho a la salud.

EXPEDIENTE N° 18-005131-0007-CO
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se estiman como debidamente demostrados los siguientes hechos, sea porque asi
han sido acreditados o bien porque la autoridad recurrida haya omitido referirse a
ellos, segiin lo prevenido en el auto inicial:

a. El 18 de octubre de 2016, el amparado fue valorado por primera vez
en el Servicio de Ortopedia del hospital accionado. Alli se le detectd
una artrosis de rodilla y tobillo izquierdo; adem4s, se le indicd una
cirugia de artrodesis de tobillo izquierdo y se le dejé una cita con los
cirujanos de reemplazo articular, para definir la necesidad de otra
cirugia en su rodilla (informe de la autoridad recurrida).

b. En mayo del 2017, el amparado fue valorado en el Servicio de
Ortopedia accionado, donde se corroboré la artrosis de rodilla
izquierda y se le dejo una cita en la sesion de reemplazos articulares
para definir entre una artrodesis de la rodilla izquierda (dejar rigida la
rodilla mediante un procedimiento quirargico) versus un reemplazo
total de rodilla izquierda (informe de la autoridad recurrida).

c. El 9 de junio de 2017, el tutelado fue valorado en la clinica de
reemplazos articulares, donde se determiné que por el momento no se
le indicaria el reemplazo de su rodilla, pero si la artrodesis de su
tobillo izquierdo. Ademds, se envio a la Clinica del Dolor, donde sc le
prescribié terapia fisica y medicacién para el dolor -Acetaminofén y
Tramal- (informe de la autoridad recurrida).

d. EI 19 de setiembre de 2017, el recurrente tuvo una cita en la Clinica
de Reemplazo del Servicio de Ortopedia del hospital accionado (ver
prueba aportada por el recurrente).

e. El promovente se encuentra en lista de espera para cirugia de

artrodesis de tobillo (informe de 1a autoridad recurrida).
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f. El Servicio de Ortopedia del hospital accionado le asigna al tutelado
las citas de control a largo plazo, en virtud de que su caso ya esta
definido y requiere manejo del dolor por parte de la Clinica del Dolor
(informe de la autoridad recurrida).

g. Actualmente, el tutelado no tiene citas pendientes en el Servicio de
Radiologia del hospital accionado (informe de la autoridad recurrida).

h. El hospital recurrido le programé al tutelado una cita en el Servicio de
Ortopedia para el 29 de octubre de 2018 (ver informe de la autoridad
recurrida y prueba aportada por el recurrente).

1. El amparado tiene asignada una cita en la Clinica del Dolor del
hospital accionado para el 5 de octubre de 2018 (ver prueba aportada
por el recurrente).

ITl.- SOBRE EL DERECHO A LA SALUD Y LOS PRINCIPIOS DE
EFICIENCIA, EFICACIA, CONTINUIDAD, REGULARIDAD Y
ADAPTACION EN LOS SERVICIOS PUBLICOS DE SALUD. En relacion
con estos temas, la Sala, mediante sentencia 2017-009713 de las 9:45 horas del 23
de junio de 2017, dispuso lo siguiente:

“lIL.- Sobre el derecho fundamental a la salud. El derecho a la vida
reconocido en el numeral 21 de la Constitucion es la piedra angular
sobre la cual descansan el resto de los derechos fundamentales de los
habitantes de la repiblica. De igual forma, en ese ordinal de la carta
politica encuenira asidero el derecho a la salud, puesto que, la vida
resulta inconcebible si no se le garantizan a la persona humana
condiciones minimas para un adecuado y arménico equilibrio
psiquico, fisico y ambiental. Evidentemente, cualguier retardo de los
hospitales, clinicas y demas unidades de atencién sanitaria de la Caja

Costarricense del Seguro Social puede repercutir negativamente en la
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preservacion de la salud y la vida de sus usuarios. Los entes, 6rganos
y funcionarios puiblicos se deben a los usuarios con una clara e
inequivoca vocacion de servicio, puesto que, esa ha sido la razén de
Su creacion y existencia.

IV.- Sobre los principios de eficiencia, eficacia, continuidad,
regularidad y adaptacion en los servicios publicos de salud, Los
organos y entes piiblicos que prestan servicios de salud publica tienen
la obligacion imperativa e impostergable de adaptarlos a las
necesidades particulares y especificas de sus usuarios o pacientes Y,
sobre todo, de aquellos que demandan una atencién médica inmediata
y urgente, sin que la carencia de recursos humanos y materiales sean
argumentos juridicamente validos para eximirlos del cumplimiento de
tal obligacion. Desde esta perspectiva, los servicios de las clinicas y
hospitales de la Caja Costarricense de Seguro Social estdn en el
deber de adoptar e implementar los cambios organizacionales, de
contratar el personal médico o auxiliar y de adquirir los materiales y
equipo técnico que sean requeridos para brindar prestaciones
eficientes, eficaces y rapidas. Los jerarcas de las Clinicas y
Hospitales no pueden invocar, para justificar una atencién deficiente
Y precaria de los pacientes, el problema de las “listas de espera”
para las intervenciones quirurgicas y aplicacion de ciertos exdmenes
especializados o de la carencia de recursos financieros, humanos b%
técnicos, puesto que, es un imperativo constitucional que los servicios
de salud publica sean prestados de forma eficiente, eficaz, continua,
regular y célere. Los jerarcas de la Caja Costarricense de Seguro
Social y los Directores de Hospitales y Clinicas que les pertenecen

esidn en el deber y, por consiguiente son los personalmente
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General de la Administracion Publica—, de adoptar e implementar

todas las providencias y medidas administrativas y organizacionales
para poner coto definitivo a la prestacion tardia —la cual, en
ocasiones, deviene en omisa por sus consecuencias— de los servicios
de salud, situacion que constituye, a todas luces, una inequivoca falta
de servicio que puede dar lugar a la responsabilidad administrativa
patrimonial de esa entidad por las lesiones antijuridicas provocadas a
los administrados o usuarios (articulos 190 y siguientes de la Ley
General de la Administracién Publica).”

IV.- SOBRE EL CASO CONCRETO. De los informes rendidos por los
representantes de la autoridad recurrida -que se tienen dados bajo fe de juramento
con las consecuencias, incluso penales, previstas en el articulo 44 de la Ley que
rige esta Jurisdiccion- y la prueba aportada para la resolucién del sub Judice, se
tiene por demostrado que, el 18 de octubre de 2016, el amparado fue valorado por
primera vez en el Servicio de Ortopedia del hospital accionado. Alli se le detectd
una artrosis de rodilla y tobillo izquierdo; ademas, se le indicé una cirugia de
artrodesis de tobillo izquierdo y se le dejé una cita con los cirujanos de reemplazo
articular, para definir la necesidad de otra cirugia en su rodilla. Posteriormente, en
mayo del 2017, el amparado fue valorado en el Servicio de Ortopedia accionado,
donde se corrobord la artrosis de rodilla izquierda y se le dejé una cita en la sesién
de reemplazos articulares para definir el procedimiento a efectuar, si una artrodesis
de la rodilla izquierda (dejar rigida la rodilla mediante un procedimiento
quirargico), o bien, un reemplazo total de rodilla izquierda. Asimismo, el 9 de
junio de 2017, el tutelado fue valorado en la clinica de reemplazos articulares,
donde se determind que por el momento no se le indicaria el reemplazo de su

rodilla, pero si la artrodesis de su tobillo izquierdo. Ademas, se envi6 a la Clinica
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Acetaminofén 'y Tramal-. Ademas, se colige que, actualmente, el amparado
continia en lista de espera para la cirugia de tobillo. En la especie, la Sala
considera que aun cuando al amparado se le esté brindando tratamiento contra ¢l
dolor, lo cierto es que el plazo de espera al que ha sido sometido para —al menos-
conocer cuando serd intervenido quirargicamente de su tobillo (afio y seis meses),
es irrazonable y lesivo para su derecho a la salud, asi como para los principios de
eficiencia, eficacia, continuidad, regularidad y adaptacion que deben predominar
en los servicios publicos de salud. En consecuencia, respecto a este extremo, se
declara con lugar el recurso con la orden que, dentro del plazo no mayor a tres
meses contado a partir de la notificacidn de esta sentencia, se le practique la cirugia
requerida; todo bajo estricta supervisién y responsabilidad de su médico tratante,
siempre que una variacion en las condiciones médicas del paciente no
contraindique tal intervencién y se hayan cumplido todos los requerimientos
preoperatorios e institucionales

V.- Por otro lado, respecto a la disconformidad del promovente con los
plazos entre las citas de control, el Servicio de Ortopedia del hospital accionado
explica que ello se debe a que el tratamiento en el caso del tutelado (tobillo y
rodilla) ya esta definido y requiere manejo del dolor por parte de la Clinica del
Dolor, por lo que careceria de sentido asignarle citas con periodos menores de
espera, motivo por el cual la siguiente cita en Ortopedia est4 asignada para octubre
de 2018. Ahora bien, respecto al tratamiento del tobillo, como se indicé en el
considerando anterior, lo procedente es la realizacion de la cirugia dentro del plazo
no mayor a tres meses. Por otro lado, respecto al padecimiento en la rodilla, la Sala
descarta la lesion al derecho a la salud acusado, pues, como el propio recurrente
acepta, esta siendo tratado en la Clinica del Dolor y, segtn criterio médico (notese

que esta Sala no es una instancia médica para decidir la procedencia del mismo),
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que lo acusado (plazo de las citas de control en Ortopedia) no obedece a algun tipo

de omision en la atencién médica. Finalmente, del informe accionado se colige que
el tutelado no tiene citas pendientes en el Servicio de Radiologia del hospital
accionado y, en todo caso, de requerirse una radiografia, se efectuaria el dia de la
cita en Ortopedia. En consecuencia, se declara sin lugar este aspecto.

VI.- NOTA DE LA MAGISTRADA HERNANDEZ LOPEZ Y EL
MAGISTRADO CASTILLO VIiQUEZ, CON REDACCION DEL
SEGUNDO. Si bien en este caso concurrimos con nuestro voto a declarar con
lugar el recurso de amparo por la dilacién en la realizacién de la cirugia requerida
por el amparado, la orden que se dispone en la parte dispositiva de este fallo, en el
sentido de que se le intervenga en el plazo establecido en el por tanto, se aplicara
siempre y cuando no conlleve desplazar a otro paciente que requiere de una cirugia
prioritaria o urgente en vista de que estd en peligro su vida o se le causara un dafio
grave en su salud.

VIL- DOCUMENTACION APORTADA AL EXPEDIENTE. Se
previene a las partes que de haber aportado algtin documento en papel, asi como
objetos o pruebas contenidas en alglin dispositivo adicional de caracter electronico,
informatico, magnético, optico, telematico o producido por nuevas tecnologias,
estos deberan ser retirados del despacho en un plazo méximo de 30 dias habiles
contados a partir de la notificacién de esta sentencia. De lo contrario, sera
destruido todo aquel material que no sea retirado dentro de este plazo, segin lo
dispuesto en el "Reglamento sobre Expediente Electrénico ante el Poder Judicial",
aprobado por la Corte Plena en sesién N° 27-11 del 22 de agosto del 2011, articulo
XXVI y publicado en el Boletin Judicial nimero 19 del 26 de enero del 2012, asi
como en ¢l acuerdo aprobado por el Consejo Superior del Poder Judicial, en la
sesion N° 43-12 celebrada el 3 de mayo del 2012, articulo LXXXI.
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Por tanto:

Se declara parcialmente con lugar el recurso, inicamente en cuanto a la falta
de realizacion de la cirugia de tobillo. Se ordena a Mario Sibaja Campos y Ricardo
Guerrero Lizano, por su orden Director General a.i. y Jefe del Servicio de
Ortopedia y Rehabilitacién, ambos del Hospital San Juan de Dios, o a quienes
ocupen esos cargos, que giren las Ordenes pertinentes y lleven a cabo todas las
actuaciones que estén dentro del ambito de su competencia para que dentro del
plazo no mayor a TRES MESES, contado a partir de la notificaciéon de esta
sentencia, se le practique al tutelado la intervenci6én quirtrgica que requiere, todo
bajo estricta supervisioén y responsabilidad de su médico tratante, siempre que una
variacion en las condiciones médicas del paciente no contraindique tal intervencion
y se hayan cumplido todos los requerimientos preoperatorios ¢ institucionales; de
ser necesario, deberdn coordinar con otro centro médico que tenga disponibilidad
de espacios. Se advierte a la autoridad recurrida que, de conformidad con lo
establecido por el articulo 71 de la Ley de la Jurisdiccién Constitucional se
impondra prision de tres meses a dos afios o de veinte a sesenta dias multa, a quien
recibiere una orden que deba cumplir o hacer cumplir, dictada dentro de un recurso
de amparo y no la cumpliere o no la hiciere cumplir, siempre que el delito no esté
mas gravemente penado. S¢ condena a la Caja Costarricense de Seguro Social al
pago de las costas, dafios y perjuicios causados, los que se liquidaran en ejecucion
de sentencia ante la jurisdiccion contencioso administrativa. En lo demés, se
declara sin lugar el recurso. Notifiquese esta resolucion a Mario Sibaja Campos y
Ricardo Guerrero Lizano, por su orden Director General a.i. y Jefe del Servicio de
Ortopedia y Rehabilitacion, ambos del Hospital San Juan de Dios, o a quienes
ocupen esos cargos, en forma personal. La Magistrada Hern4dndez Lépez y el

Magistrado Castillo Viquez ponen nota.
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LUIS ROBERTO ARDON ACUNA
SECRETARIO DE LA SALA CONSTITUCIONAL
DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
CERTIFICA

Que las anteriores DIECISEIS Impresiones, que llevan la firma del suscrito y ¢l sello de esta
Sala, son reproducciones exactas de la sentencia y las actas de notificacion, correspondiente al
expediente electrénico nimero 18-005131-0007-CO que es RECURSO DE AMPARO,
promovido por RONALD RICARDO ABARCA ARAYA, contra EL HOSPITAL SAN
JUAN DE DIOS. La sentencia no tiene recurso y, por pasados més de tres dias sin que ninguna
de las personas notificadas solicite aclaracién o adicién o bien, resueclta la que s¢ haya
presentado, se considera firme,

ES CONFORME: Se extiende 1a presente por primera vez

en los términos del articulo 136 del Codigo Procesal Civil, a

solicitud del Licenciado Henry Rodriguez Ramirez, en la

ciudad de San José, a las catorce horas veintinueve minutos

del veintitrés de junio de dos mil veintidos. Se cancelan los

timbres de ley.
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LUIS ROBERTO ARDON ACUNA - SECRETARIO/A SALA CONSTITUCIONAL

MMORALESSA

EXPEDIENTE N° 18-005131-0007-CO

Teléfonos: 2549-1500 / 800-SALA-ATA (B00-7252-482). Fax: 2295-3712 / 2549-1633, Direccion electronica: www.poder-
Judicial.go.crfsalaconstitucional. Direccidn: (Sabana Sur, Calle Morenos, 100 mis.Sur de Ja iglesia del Perpetuo Socorro). Recepeion de asuntos
de grupos vulnerables: Edificio Corte Suprema de Justicia, San José, Distrito Catedral, Barrio Gonzélez Lahmann, calles 19 y2l,avenidas 8y 6
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Tasacion: 461245426

Detalle de Ia tasacnér\}@ “\0‘./ /
Niimero de 5 NTE %

Pago de Tasacion

Pago de Tasacién

Cuenta: CR71015202001245935401 - Colones
Duefo: RODRIGUEZ RAMIREZ HE?ﬁAJE LOS
Monto del débito: 145.70 Colones »
Concepto: 18/005131/0007/CO @ e %;\

458876887 Registro:

entero: TIMBRES
Boleta de Aot ENTERO DE
seguridad: - TIMBRES
Monto .
"o 155.00 Estado: PAGADO
. 3 Monto Monto
Timbre Descripcion Original Descuento Total
005 TIMBRE FISCAL 150.00 9.00 141.00
006 TIMBRE ARCHIVO NACIONAL 5.00 030 470
TOTALES  155.00 9.30 145.70
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ALAJUELA MARZO 2018.

SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

RECURSO DE AMPARO.

Quien suscribe RONALD RICARDO ABARCA ARAYA, quien es
MAYOR, CASADO, OPERARIO, con domicilio en DESAMPARADOS,
con identificacion 106210923, procedo a incoar el presente recurso de amparo
contra la CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL, por los
siguientes motivos.

HECHOS

PRIMERO: Tengo 54 anos y desde hace varios afios sufro por fuertes
dolencias, desde el 2015 me estan valorando en la CCSS ya que padezco de
artrosis de tobillo derecho.

SEGUNDO: Sufro también de inflacion de la rodilla como consecuencia de la
misma alteracion de las articulaciones, estoy en tratamiento en clinica del dolor,
fisioterapia, medicamentos ibuprofeno y sulindaco sin efecto de mejoria, segin
me comento el médico se recomendod operacion pero no me han dado cita para
esta aun.

TERCERQO: En el Hospital San Juan de Dios, me dan citas de valoraciones y
en esta ocasion me envian a realizarme un examen radiologico, pero no me dan
una solucién final, la ultima cita fue en Septiembre del 2017 y la siguiente en
Octubre del 2018, pero solo me valoran y me envian medicamentos que no me
estan haciendo efecto.

Considero que tener que esperar mas de 1 afio entre cita y cita sin solucién a mi
padecimiento es desproporcionado y vulnera mi derecho fundamental a la salud,
concretamente: el acceso oportuno y la disponibilidad de los servicios y
programas de salud en cantidad suficiente para los usuarios de estos (Res. N°
2010-007615).

Al respecto este Tribunal Constitucional ha desarrollado que: “(...) el derecho
a la salud también conlleva la accesibilidad a estos servicios y programas,
cuyas cuatro dimensiones son la no discriminacion en el acceso a los servicios



de salud, la accesibilidad fisica -particularmente por parte de los mas
vulnerables-, la accesibilidad economica —que conlleva la equidad y el caracter

asequible de los bienes y servicios sanitarios- y la accesibilidad a la
informacion” (Res N° 2016-013199).

Los directores de centros médicos y jerarcas de la Caja Costarricense de Seguro
Social no pueden invocar para justificar una atencion deficiente y precaria de
los asegurados, la carencia de recursos financieros, humanos y técnicos, por
cuanto es mandato constitucional que los servicios publicos de salud sean
otorgados de forma eficiente, eficaz, continua, regular y célere. (Res N°2015-
012800)

Consecuente a esto jurisprudencia de este mismo Tribunal, menciona que si
bien es cierto se le debe programar una fecha aproximada para una cirugia,

tratamiento, examen etc.; dicha programacién debe también ser dada en un
plazo razonable. (Res N° 2009-001010).

FUNDAMENTOS DE DERECHO.

Me fundamento en el articulo 29 de la Ley Jurisdiccional Constitucional, en los
articulos 21, 48, 50 y 73 de la Constitucion Politica, en los articulos 4, 6 y 269.1
de la Ley General de Administracion Publica, al articulo 12 del Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales; el articulo 25 de
la Declaracion Universal de Derechos Humanos; en los articulos 7 y 1 de la
Declaracion Americana.

PRUEBA.

1- Tarjeta de citas donde se indica la pasada cita y la proxima para Octubre
del 2018.

PETITORIA.

1. Solicito que se declare con lugar el presente Recurso de Amparo.

2. Solicito que se ordene a la Caja Costarricense de Seguro Social reasignar
una fecha pronta, razonable las citas pendientes y determinar de una vez
y pronto el tratamiento para la correccion de mi dolencia.



3. Solicito que se condene a la parte recurrida al pago de las costas
personales y procesales del presente recurso con base en los hechos aca
expuestos.

4. Solicito se condene a la Caja Costarricense de Seguro Social al pago del
dafio moral y dafio subjetivo expuesto.

DIRECCION

Para el tramite y seguimiento judicial, asi como asesoria letrada del presente
asunto, designo como mi director legal a Melissa Sanabria Saborio, quién es
mayor, soltera, abogado litigante portadora del carnet 24634 con cédula de
identidad 205230395 y con oficina abierta en Alajuela 100 Oeste de Los
Tribunales de Justicia frente a Pollos Papi (Art 114 CPC).

AUTORIZACION

Solicito hacer parte del proceso a Henry Rodriguez Ramirez, cedula nlimero
1-0980-0594 el cual queda autorizado para realizar gestion en linea,
presentacion revision y descarga de documentos, retiro de copias,
certificaciones, escritos, retenciones, comisiones, edictos, sentencias,
ejecuciones, al igual que el obtener fotocopias parciales o totales del expediente,
tanto fisicos como virtuales.



Licda. Melissa Sanabria S. j
Abogado -Carne N. 24634 / l\ / |\

NOTIFICACIONES

Las recibiré al correo electronico del director del presente proceso Licda Melissa Sanabria S. a

notificaciones@crderecho.com
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Por este medio les informo que para contactarme via telefonica por parte del
Centro Médico que se recurre, pueden hacerlo a los siguientes nimeros.
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