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FEBRERO 20, 2024

SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA.
EXPEDIENTE: NUEVO

PROCESO: RECURSO DE AMPARO.

RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ

RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL

CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL SAN RAFAEL DE ALAJUELA

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ, cédula 109800594, abogado carnet
32516, en favor y representacion de SOFiA ]lMENEZ SALAZAR, viuda, ama de casa, con
residencia en el cantén de Naranjo de Alajuela, con identificacién nimero 201820881,
con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuacién expongo, procedo
a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro Social.

HECHOS:
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:

Mi calvario comenzé en marzo de 2022 cuando comencé a sentir un fuerte dolor en la
cadera que se extendia hasta la pierna. Pasaron muchos meses en los que los dolores
fueron insoportables, y durante los mismos fui atendida en el ebais de Dulce Nombre
de Naranjo, en Alajuela. Cuando la situaciéon se volvid insostenible fui referida al
servicio de ortopedia del Hospital San Francisco de Asfs, en Grecia, para una valoracion
del especialista por un posible desgaste en la cadera. Lastimosamente, la situacion en
este punto no mejord ya que las citas que me eran asignadas fueron canceladas. Esperé
mucho tiempo y soporté gran dolor durante varios meses hasta que no pude mas y me
vi obligada a acudir al servicio médico privado. A pesar de mi dificil situacion
econdmica, tuve que pagar la atencién médica y comprar, desde ese momento y hasta
ahora, una serie de medicamentos sumamente fuertes que incluyen tramal de 150 mg
dos veces al dia para poder vivir a pesar de este dolor.

Después de ser recibida en el Hospital de Grecia, fui remitida al Hospital San Rafael, en
Alajuela y no fue hasta el 13 de julio de 2023 que finalmente fui valorada por el
especialista. El 25 de setiembre de ese mismo afio, en una sesién de reemplazo, me
dieron el visto bueno para realizarme la operaciéon que tanto necesito, es decir, un
reemplazo de cadera. En ese momento ingresé a la lista de espera. Es en este punto
donde las cosas empeoran drasticamente.

Desafortunadamente, la cita no se me dio para una fecha inmediata o por lo menos
pronta, sino que soy la paciente niumero 535 en la lista de espera. Honestamente, esta
situacion es ridicula y cruel. Soy una adulta mayor y este afio cumplo los 88 afios de
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edad. No puedo esperar tanto ya que no soy capaz de soportar dolor como las personas
mas jévenes que yo y temo por las complicaciones que puedan surgir a raiz de mi edad.
El tiempo sigue avanzando, el dolor sigue socavando mi cuerpo y mi espiritu y la vida
se me va yendo sin una solucién que me permita vivir mis tltimos afios dignamente. No
tengo calidad de vida en este momento. Siempre me he caracterizado por ser una mujer
independiente a pesar de mi edad, pues hago todas las cosas que necesito hacer en
solitario, sin ayuda alguna pero en este momento no puedo moverme debido al dolor,
lo que me deja a la deriva y sin poder atenderme. Esto me hace sentir realmente mal,
pues considero que no soy de utilidad sino al contrario, y esto me ha causado una
tristeza muy profunda.

En cuanto al dolor fisico, estar acostada es casi tan doloroso como estar de pie. No hay
descanso en ningin momento del dolor martirizante que me doblega las fuerzas de
voluntad. Yo siento dolor en un lado especifico de la cadera pero, debido a que debo
recargar el peso en el lado contrario, este también ha empezado a doler mucho. Todo
este tiempo he recargado el lado de la cadera que anteriormente estaba mejor, y ahora
ambos me causan mucho dolor. Por las razones anteriomente expuestas y por el hecho
de que tomar medicamentos tan fuertes irritan y causan grave dafio a mi estdmago es
que solicito que esta cirugia se lleve a cabo lo mas pronto posible.

Cada dia es mas dificil soportar el desanimo. Es como cargar una piedra en el pecho. Mi
edad no me permite entristecerme lo suficiente como para dejar de disfrutar lo que me
queda de vida, pero esta enfermedad me ha llevado a los limites del dolor emocional y
fisico. Me ha quebrantado el alma y me hace llorar a diario. Verdaderamente me siento
miserable, en estado de abandono, pues se conoce mi caso, que es grave, pero no se hace
nada por mi. Por favor, ya no quiero vivir bajo este peso, encadenada a esta cama. Pido
ayuda para que mi caso sea escuchado y me ayuden pronto. Dejo todo en manos de Dios
y confio en el trabajo de quien pueda ayudarme.

Considero que el trato que se le ha dado a mi representada es inadecuado, y el tiempo
de espera al que ha sido sometida es un atropello a su calidad de vida, lo que violenta
su derecho fundamental a la salud.

PRUEBAS

1- Cita en Hospital San Francisco de Asis: 19 de abril de 2023.
2- Cita en Hospital San Rafael de Alajuela: 07 de julio de 2023.
3- Lista de espera para cirugia.

PETITORIA.

1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo.

2- Se programe una cirugia en una fecha inmediata que responda adecuadamente ante
la gravedad y urgencia del caso de salud de mi representada
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3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago
del dafio moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada.

Notificaciones: Las recibiré al correo electrénico notificaciones@crderecho.com

Firmado digitalmente por
HENRY RODRIGUEZ
RAMIREZ (FIRMA)
Ubicacién: Alajuela

Fecha: 2024.02.26 15:06:32
LIC HENR GUEZR N
ABOGADO COD:32516 -06'00
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Nombre del paciente
SOFIA JIMENEZ SALAZAR

Fecha
19/04/2023

Hora
12:00 p. m.

Establecimiento de salud
HOSPITAL SAN FRANCISCO DE ASIS

Servicio - Especialidad
CIRUGIA - ORTOPEDIA

Consultorio
ORTOPEDIA 1

Nombre del paciente
SOFIA JIMENEZ SALAZAR

Fecha
07/07/2023

Hora
10:00 a. m.

Establecimiento de salud
HOSPITAL SAN RAFAEL DE ALAJUELA

Servicio - Especialidad
CIRUGIA - ORTOPEDIA
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ABOGADOS HENRY@CRDERECHO.COM

Usted ingreso en la lista de cirugia el

25/09/2023

S

personas antes
de su cirugia

Su avance en la lista

LISTA DE ESPERA

FECHA DE INGRESO
25/09/2023

POSICION ACTUAL
535

CASOS CRITICOS
2
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