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MAYO 24, 2024 

 
SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. 
EXPEDIENTE: NUEVO 
PROCESO: RECURSO DE AMPARO. 
RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ 
RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL 
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS 

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMÍREZ, cédula 109800594, abogado carnet 
32516, en favor y representación de MAYRA VEGA MENA, Casada, Ama de casa, con 
residencia en el cantón de Puriscal de San José, con identificación número 107300601, 
con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuación expongo, procedo 
a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro Social. 

HECHOS: 
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:  

Soy una mujer de cincuenta y cinco años encargada de mi hogar y tutora legal de tres niños. 
Hace aproximadamente un año presenté un infarto cardíaco que ha marcado mi vida por 
completo. Antes de que ocurriera esta desgracia, acudí al centro médico en múltiples 
ocasiones para buscar ayuda pero en ningún momento se me dio un diagnóstico sobre los 
problemas que se avecinaban. Lamentablemente, hasta el año 2024 se decidió que fuese 
valorada por un médico externo, quien indica que sufro de ataques al corazón con 
antecedentes de presión alta. La grave noticia impacta a tal punto que el médico decide enviar 
una referencia de carácter urgente al hospital San Juan de Dios. La cita fue programada pero 
la fecha que se asignó es para el viernes 27 de junio de 2025, es decir, dentro de más de un 
año. 

Esto es inaceptable. La atención debería ser prioritaria, tal y como lo indicó el médico, pues 
mi situación de salud es urgente. En este momento padezco de fuertes dolores en el pecho 
que traen consigo un muy mal presagio. La fecha asignada no contribuye en nada a mi paz 
mental, pues el estrés que me genera saber que no seré atendida sino hasta dentro de un año 
empeora mi situación. La tensión es mayor, así como la ansiedad y la tristeza. No puedo dejar 
de pensar en todo lo que puede suceder durante ese año. Estoy expuesta a múltiples peligros 
que no van a esperar a que tenga la cita para hacer valer su peso. Siento que no se le está 
dando importancia a mi vida, ni al peligro tan grave que corre. Se trata de mi bienestar que 
se está viendo amenazado, y de la calidad de vida a la que me veo forzado a renunciar. No 
puedo expresar con palabras la tristeza que siento en este momento. He tenido que renunciar 
a muchas cosas bellas en mi vida pues se me dificulta hasta moverme, y no quiero seguir 
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perdiéndolas. También padezco de una ansiedad que no me deja estar en paz en ningún 
momento del día. Esto me está carcomiendo la salud mental y ya no puedo soportarlo más. 
Es por ello que pido ayuda urgente para que mi caso sea escuchado, pues solamente con su 
ayuda mi vida podrá mejorar. Agradezco mucho todo el apoyo que me puedan brindar. 

Considero que el tiempo de espera al que está siendo sometida mi representada pone 
en grave peligro su vida, amenaza su salud mental y violenta su derecho fundamental 
a la salud. 

PRUEBAS 
1- Referencia: 28 de diciembre de 2023. 
2- Prueba médica. 
3- Comprobante de cita: 27 de junio de 2025. 

PETITORIA. 
1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo. 
2- Se reprograme la cita requerida para la fecha más inmediata posible que responda 
adecuadamente ante la urgencia del caso de mi representada. 
3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago 
del daño moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada. 

Notificaciones: Las recibiré al correo electrónico notificaciones@crderecho.com  
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