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AGOSTO 9, 2024 

 
SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. 
EXPEDIENTE: NUEVO 
PROCESO: RECURSO DE AMPARO. 
RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ 
RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL 
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL MAXIMILIANO PERALTA JIMÉNEZ 

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMÍREZ, cédula 109800594, abogado carnet 
32516, en favor y representación de NICOLE GUEVARA MOLINA, soltera, ama de casa, 
con residencia en el cantón de El Guarco de Cartago, con identificación número 
117870894, con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuación 
expongo, procedo a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro 
Social. 

HECHOS: 
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:  

En mayo de 2024 me pregramaron una cita para el 08 de agosto de 2024 a las 11:00 AM 
de manera virtual. Esta cita es parte del proceso para someterme a una cirugía para no 
tener más hijos. El 08 de agosto recibí la llamada alrededor de las 09:00 AM, la cual no 
duró ni tres minutos. Se me hicieron preguntas sobre partos, abortosy enfermedades, y 
se me explicó sobre la anestesia de manera atropellada. Posteriormente, me fijaron la 
cirugía para el 23 de setiembre de 2028, dentro de más de cuatro años. Unos minutos 
más tarde me llamaron nuevamente para mover la fecha de la cirugía para el día 25 de 
setiembre. 

La fecha de la cirugía representa un problema para mí porque para esa fecha el seguro 
no me cubre, por lo que se lo indiqué a la persona que me llamó y ella me aseguró que 
no habrá problema alguno con eso. En ese momento tuve muchas dudas ya que es de 
mi conocimiento que una persona sin seguro no es atendida a menos de que pase por 
un proceso de validación. Lamentablemente, no fui escuchada. Me preocupa mucho esta 
fecha porque ya llevo siete años esperando una cita por parte de la C.C.S.S. y parece que 
seguiré esperando por muchos años más. 
 
Yo utilizo la inyección de tres meses como anticonceptivo desde hace más de dos años 
y medio, pero la misma me trae muchos problemas de salud como amenorrea, cefalea, 
malestar general, dolor de espalda, problemas estomacales, hinchazón en los pies y 
náuseas. He realizado visitas al ebais que me corresponde y la única solución que 
ofrecen son analgésicos pero esto sólo es un alivio momentáneo. 
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La situación me resulta insostenible ya. Como mencioné anteriormente, llevo más de 
siete años a la espera de la cirugía y durante este tiempo tuve un embarazo que 
realmente no esperaba. Tenía la fe de que me operaran el día del parto pero no sucedió. 
Vivo angustiada constantemente por esta espera, y porque según me indicaron, seré 
operada cuando el seguro para jóvenes que me cubre en este momento, haya vencido. 
Tengo miedo todos los días de quedar embarazada o bien, de que cuando sea el 
momento de la cirugía, tenga problemas y no sea operada.  

Estoy cansada de esperar. Las consecuencias son visibles, mi vida ha cambiado con una 
hija que no esperaba y sufro a diario los efectos secundarios del anticonceptivo. Estoy 
realmente frustrada por la espera y, aunque he intentado tener paciencia, me parece 
cruel e inhumano hacer esperar a una persona tanto tiempo para obtener una cirugía 
tan necesaria. Serán once años de espera si la situación continúa. No estoy preparada 
psicológica ni físicamente para tener más hijos y, por experiencia, estoy segura de que 
puede pasar mientras espero pues ya me ocurrió con mi hija.  

Mi vida está de cabeza en este momento. El dolor y los efectos secundarios me afectan 
a diario e interumpen el curso de mi vida normal. Estoy frustrada por la espera, y 
francamente, siento una tristeza muy profunda, acompañada por una ansiedad tan 
grande que ya no puedo controlarla. No puedo dejar de pensar en las consecuencias de 
tener otro hijo mientras espero, y esto me roba la paz y la tranquilidad. Mis nervios 
están quebrantados, y estoy muy cansada de todo esto. Estoy segura de que no puedo 
soportar un minuto más en esta situación, y es por ello que pido su ayuda. Mi esperanza, 
mis ganas de salir adelante, mi estabilidad emocional y mi dignidad humana están en 
juego. Por favor, requiero toda la ayuda posible para dejar de ser ignorada por el 
sistema de salud. Muchas gracias. 

 
Considero que el tiempo de espera al que ha sido sometida mi representada es 
completamente inadecuado, pone en riesgo su calidad de vida y violenta su derecho 
fundamental a la salud. 

PRUEBAS 
1- Comprobante de cita: 08 de agosto de 2024. 
2- Registro de llamada: 08 de agosto de 2024. 

PETITORIA. 
1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo. 
2- Se reprograme la cirugía requerida para la fecha más inmediata posible y que esta 
responda adecuadamente ante la urgencia del caso de salud de mi representada. 
3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago 
del daño moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada. 
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Notificaciones: Las recibiré al correo electrónico notificaciones@crderecho.com 
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